
“Salud Sexual 
Reproductiva”

Planificación Familiar



Objetivo de la Jornada

Reconocer los beneficios, recomendaciones y métodos de Planificación
Familiar existentes de acuerdo a las normas nacionales.



PRESENTACION

Dinámica de Presentación:

“Presentación con símbolos”





“Salud Sexual 
Reproductiva”

Planificación Familiar



Objetivo

Conocer los diferentes métodos de planificación familiar
disponibles en el ISSS y en Salud Pública.



Contenido
1. Significado de anticoncepción y Planificación Familiar

2. Anticonceptivos  que hay en el país

3. Funcionamiento y  uso de los anticonceptivos

4. Tipos de Métodos

4.1 Temporales 

4.2 Naturales 

4.3 Permanentes 

5 . Anticoncepción de emergencia

6. ¿Cómo se utilizan correctamente?

7. Ventajas y Desventajas



INSERTAR IMAGEN

Anticoncepción y Planificación Familiar

1. Significado de Anticoncepción y 

planificación familiar



2.  Anticonceptivos que hay en el país



3. Funcionamiento  y uso de los anticonceptivos



4.1 Métodos anticonceptivos 
temporales

Hormonales 

4. Tipos de Métodos 



4.1 Métodos 
anticonceptivos 
temporales

Dispositivo Intrauterino 
de cobre 

4. Tipos de Métodos 



4.1 Métodos anticonceptivos 
temporales

Métodos de Barrera

Condón 

4. Tipos de Métodos 



4 . Tipo de métodos 

4.2 Métodos 
anticonceptivos naturales

Métodos basados en el 
conocimiento de la 
fertilidad



4.3 Métodos anticonceptivos 
permanentes

• Esterilización femenina 
• Esterilización masculina 

(vasectomía)

4. Tipos de método 



Esterilización quirúrgica 
femenina  

4.3 Métodos anticonceptivos 
permanentes



4.3 Métodos anticonceptivos permanentes

Esterilización quirúrgica 
masculina (vasectomía)



5. Anticoncepción de 
emergencia (PAE)



6. ¿Como se utilizan 
correctamente? 



7. Ventajas y desventajas 




